LUGI

BADMINTON

Sommarlager v.28 och 29

Det blir en favorit i repris nar klubben aven denna sommaren kommer arrangera
lager. Schemat och vilket lager som ar aktuellt ser ni nedan:

Vecka 28: Badmintonskolan U13-U17, U11-U17 niva 1-2, U11-U13 niva 3
Vecka 29: U13 niva 4, U15-U17 niva 3-4, Seniorer

Mandag: badmintontraning 15:30-17:30

Tisdag: utomhustraning 13:30-14:30, badmintontraning 15:30-17:30
Onsdag: badmintontraning 15:30-17:30

Torsdag: utomhustraning 13:30-14:30, badmintontraning 15:30-17:30

Detta ingar:
-Traning med nagra av klubbens basta tranare, bland annat var huvudtranare!
- Mellanmal mellan passen.
- Badmintonbollar och mgjlighet att Iana rack.

Pris:
-U11-U17 400kr
-U19-Senior 500kr

Anmalan:
V.28: https://forms.gle/MgZxJZHLjg28p3Jv9
v.29: https://forms.gle/WTMFgxFA1tmERcwAG



